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タ　イ　ム　テ　ー　ブ　ル
トラック競技 S+② Rev:20241020a1

順序 性別 種目 組数 クラス 人数 競技開始時刻 現地召集時刻

1 男 400mH 1 全クラス 4 9:30 9:15

2 男・女 300mH 1 全クラス 2 9:55 9:40

4 男・女 3000m 1 全クラス 5 10:10 9:55

5 男 110mH 1 全クラス 3 10:40 10:25

6 男 100mH 2 全クラス 2 10:55 10:40

7 男 80mH 1 全クラス 1 11:15 11:00

8 男・女 200m 2 全クラス 11 11:30 11:15

9 男 1500m 1 全クラス 6 11:45 11:30

ブレークタイム

10 男・女  100m 10 全クラス 48 12:20 12:05

11 男・女 800m 2 全クラス 10 13:10 12:55

12 男・女 60m 5 全クラス 22 13:35 13:20

13 男 400m 1 全クラス 4 14:05 13:50

跳躍競技

順序 性別 種目 組 クラス 人数 競技開始時刻 現地召集時刻

1 男・女 棒高跳 1 全クラス 11 9:30 9:00

2 男・女 立五段跳 1 全クラス 12 10:15 9:45

3 男・女 走幅跳 1 全クラス 10 11:45 11:15

4 男・女 走高跳 1 全クラス 6 13:00 12:30

5 男・女 三段跳 1 全クラス 6 13:45 13:15

投てき競技

順序 性別 種目 組 クラス 人数 競技開始時刻 現地召集時刻 備考

1 男 円盤投(五種) 2 M50～ 16 9:30 9:00 ①

2 男 砲丸投(五種) 1 ～M45 16 9:30 9:00 ①

3 男 砲丸投(五種) 2 M50～ 16 10:30 ②

4 男 円盤投(五種) 1 ～M45 16 10:30 ②

5 男 やり投(五種) 2 M50～ 16 11:30 ③

6 男 重量投(五種) 1 ～M45 16 11:30 ③

7 男 重量投(五種) 2 M50～ 16 12:30 ④
8 男 やり投(五種) 1 ～M45 16 12:30 ④
9 男 ハンマー投(五種) 2 M50～ 16 13:30

10 男 ハンマー投(五種) 1 ～M45 16 14：30

備考

1. 天候、グランドコンデション等により若干の競技開始時刻の変更が生ずる事があり得ますのでご注意ください。

2. 投てき五種の競技順序は他の種目との関係や日没回避の為、正規の順番から変更になっています。

また、2023/1/1から混成競技の得点係数が変更（ハンマーのMW35～、重量のW35～）の為、従来の記録は

参考記録の扱いとなります。---＞日本新や県新のチャンスですので申請用の身分証明書を持参ください。

3. 投てき競技において備考欄の数字は同時進行を示す。

　例：①(投てき五種の円盤投)と(投てき五種の砲丸投)は同時進行

4. やり投のピットは第1コーナー側を使用する。

 やり投の助走路にはマーカーを準備する。
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Rev:20241020a1
競技者注意事項

1 本大会は、２０２４年日本陸上競技連盟競技規則、日本マスターズ陸上競技規則及び
本大会規則により実施する。

2 スパイクの長さは９mm以内（走高跳、やり投は１２mm以内）のものを使用のこと。
また、800m以上の種目では靴底の厚さが25mmを超えるシューズは使用できない。

3 招集に関しては、競技開始時刻のトラック競技は20分前､フィールド競技は35分前迄に
スタンド下中央付近の競技者係でチェックインしてください。
尚、出場確認用ゲラ3枚については競技者係員が○印をつける。
その後、競技開始時刻のトラック競技は15分前､フィールド競技は３０分前に現地で
アスリートビブス等のチェックを受け、係員の指示で競技を行う。

4 トラック競技とフィールド競技が重複した場合は、トラック競技を優先し､競技終了後
フィールド競技に戻るものとする。但し、そのラウンドの競技が終了した場合は、その回
の試技は認められない。　また、フィルド競技の重複についても同様とする。

5 競技の組み合わせについては下記を基本としている。
　トラック競技同種目のレーン順は年齢の低い選手を内側に入れる。
　トラック競技同種目で少人数の場合、クラスや男女の混合でレースを行う場合があります。
　フィールド競技の試技順は年齢の高い選手から低い選手の順で行う。

6 スタートのかけ声は「on your maｒks」などのイングリッシュコール。

7 不正スタートした競技者は全て失格とする。（2018年度規約改正による）

8 トラック種目はタイムレースにより順位を決定する。
同組で着差がない、又は組が異なる場合は生年月日の早い方を上位とする。

9 長距離種目3000mで20分、1500mで10分を超過した走者はレースを中止させます。

10 腰ナンバーはトラック全種目でランニングパンツの右側に着用すること。
尚、腰ナンバーは競技者係で受取り、レース終了後は係員に戻してください。

11 投てき競技の用具は、会場備え付け品を使用すること。
年齢クラスにより器具重量が異なりますので間違いのないようご注意ください。

12 距離を競う跳躍の試技数は３回とする。また、投てき種目の試技数は３回（3投）とし砲丸投以外は
ペグを使用しベスト記録のみ計測する。

13 距離を競う跳躍・投てきにおいて同記録の場合はその競技者の2番目の記録
で順位を決める。それでも決まらない場合は3番目とし以下同様にして決める。
それでも決まらない場合は生年月日の早い者を上位とする。
2位以下も同様に決める。（２０１３年度規約改正による）

14 高さを競う跳躍競技において、1位が同成績の場合はジャンプオフは行わず生年月日の早い者を
上位とし、2位以下で同成績の場合は同順位とする。　また、試技時間については
試技者が3人以上の場合は走高跳：30秒、棒高跳:1分とする。（２０２２年度規約改正による）

15 出場者には記録証を発行しますので
記録発表後、表彰係でお受取下さい。
尚、大会期間中に受け取らない場合は放棄とみなし、郵送等はおこないません。

16 　プログラムに記載のＮＲ、ＰＲ、ＧＲはそのクラスにおける日本記録、県記録、大会記録を示す。
尚、ＰＲは県内選手のみに適用され、ＧＲは選手権大会のみに適用される。
ＮＲ：2024.03.31時点版(2024.07.10作成版)、ＰＲ：2024.10.03時点版、
ＧＲ：2023.09.05時点版を使用、WＲ：2024.07.07時点版、

17 跳躍競技における踏切位置は下表を基本にするがグランドコンデション等により変更する場合がある。
種目 男子(m) 女子(m)

走幅跳 2 2
三段跳 7,9,11,13 5,7,9,11

立五段跳 5,7,9,11,13 5,7,9

18 60m、80mHのスタートラインは仮設のテープを使用します。
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投てき用具の重さ

性別 クラス ハンマー 砲丸 円盤 やり 重量投
(Kg) (Kg) (Kg) (g) (Kg)

男子

M-24～M45 7.26 7.26 2 800 15.88

M50・M55 6 6 1.5 700 11.34

M60・M65 5 5 1 600 9.08

M70・M75 4 4 1 500 7.26

M80+ 3 3 1 400 5.45

女子

W-24～W45 4 4 1 600 9.08

W50・W55 3 3 1 500 7.26

W60～W70 3 3 1 500 5.45

W75 2 2 0.75 400 4

W80+ 2 2 0.75 400 4

　　＊W60～W70のヤリの重さが400gから500gに変更。（2015.4.1改正）

ハードルの使用基準

性別 種別 種目 クラス 高さ①② 台数 １台目 間隔 最終 備考③④ 距離同一Ｇｒ

男子 ショート 110mH M-24～M30 1.067m 10 13.72m 9.14m 14.02m 距離は一般男子と同じ
110mH M35～M45 0.991m 10 13.72m 9.14m 14.02m 距離は一般男子と同じ
100mH M50～M55 0.914m 10 13.00m 8.50m 10.50m 距離は一般女子と同じ A

△ 100mH M60～M65 0.840m 10 12.00m 8.00m 16.00m 白△マーク
△ 80mH M70～M75 0.762m 8 12.00m 7.00m 19.00m 緑△マーク B

△ 80mH M80+ 0.686m 8 12.00m 7.00m 19.00m 緑△マーク B

ロング 400mH M-24～M45 0.914m 10 45.00m 35.00m 40.00m 一般男子と同じ C

400mH M50～M55 0.840m 10 45.00m 35.00m 40.00m 距離は一般男子と同じ C

300mH M60～M65 0.762m 7 50.00m 35.00m 40.00m D

300mH M70～M75 0.686m 7 50.00m 35.00m 40.00m D

200mH M80+ 0.686m 5 20.00m 35.00m 40.00m E

女子 ショート 100mH W-24～W35 0.840m 10 13.00m 8.50m 10.50m 一般女子と同じ A

△ 80mH W40～W45 0.762m 8 12.00m 8.00m 12.00m 青△マーク
△ 80mH W50～W55 0.762m 8 12.00m 7.00m 19.00m 緑△マーク B

△ 80mH W60+ 0.686m 8 12.00m 7.00m 19.00m 緑△マーク B

ロング 400mH W-24～W45 0.762m 10 45.00m 35.00m 40.00m 一般女子と同じ C

300mH W50～W55 0.762m 7 50.00m 35.00m 40.00m D

300mH W60～W65 0.686m 7 50.00m 35.00m 40.00m D

200mH W70+ 0.686m 5 20.00m 35.00m 40.00m E

　　①高さ0.686mのハードルは小学生基準0.7mを使用しても良い。

　　②ハードル高さ設定は調整レバー位置により、最下段から順に(0.762m)(0.840m)(0.914)(0.991)(1.067m)に設定可能です。

　　③ロング系ハードル設置位置は400mHと同じです。

　　④ショート系ハードル設置位置は８レーン外側のマークに合わせること。（白緑青の△マークなど）

　　⑤～M30の110mHの高さは0.991mから1.067mに変更。（2020.4.1改正）

連絡及びお願い事項 Rev:20241020a1

１．プログラム確認依頼
       プログラムの記載内容に誤りがある場合には受付係にお申し出下さい。
２．選手の方へのお願い
　  　競技役員不足の時にはご自身の競技進行に支障が生じない範囲で結構ですので
　  　準備や進行にご協力頂きたくお願いいたします。
３．マーキング撤去のお願い
　　  目印として貼り付けたテープ類はご自身で回収してください。
４．ゴミの持帰り
　　  会場にはゴミを残さないよう極力お持帰りください。
５．盗難防止
　　  持ち物の紛失や盗難の被害が発生しています、競技出場時などは近くに残っている方に
　　  お願いするなど盗難防止策を講じて下さい。
６．車上荒しの注意
　　　車内に荷物を残す場合は、トランク内に入れ外から見えないようにして下さい。
７．交通安全
　　　競技終了後の疲労と安堵感でついつい気が緩みがちになりますので安全運転でお帰り下さい。
８．所属・市町村名について
　　　 県外選手については、マ登録都道府県名を示し、県内選手については市町村名を示す。
　　　（県内登録で県外在住者は在住の市町村名を示す）
９．駐車場について
　　　 体育館前の駐車場（無料）をご利用ください。　また、競技場周辺へのバイクや自転車の乗入れや駐輪は禁止されています。
　　　 競技場周辺には循環バス専用レーンがあり、進入すると遮断機が降りて脱出できませんのでご注意ください。
　　　 特にカーナビ走行では西口ゲートを示す事がありバス専用レーンへの誤進入にはご注意ください。　　　 
１０．参加申込書（払込取扱票）について
　　　 次回大会用に印刷済みの申込用紙が必要な方は受付係にお申し出ください。
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60m

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 13:35 風速(m)

ﾚｰﾝ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1] [ + -  .  ]

08 平林　匠M  30 34 [   ][ 2 ]
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ　ﾀｸﾐ

0898 水戸市 7.15 6.84

12 今泉　智光M  40 41 [   ][ 3 ]
ｲﾏｲｽﾞﾐ　ﾄﾓﾐﾂ

2188 千葉県 6.98

12 前田　慶介M  40 41 [   ][ 4 ]
ﾏｴﾀﾞ　ｹｲｽｹ

1481 千葉県 6.98

08 保　幸秀M  40 41 [   ][ 5 ]
ﾀﾓﾂ　ﾕｷﾋﾃﾞ

0934 つくば市 7.33 6.98

11 山﨑　忍M  40 42 [   ][ 6 ]
ﾔﾏｻﾞｷ　ｼﾉﾌﾞ

2031 埼玉県 6.98

08 荻野　浩史M  40 42 [   ][ 7 ]
ｵｷﾞﾉ　ﾋﾛｼ

0912 つくば市 7.33 6.98

08 大槻　雅之M  40 44 [   ][ 8 ]
ｵｵﾂｷ　ﾏｻﾕｷ

0879 つくば市 7.33 6.98

[2] [ + -  .  ]

08 桑原　寿典M  45 45 [   ][ 2 ]
ｸﾜﾊﾞﾗ　ﾄｼﾉﾘ

0671 牛久市 7.44 7.05

08 安永　正M  50 50 [   ][ 3 ]
ﾔｽﾅｶﾞ　ﾀﾀﾞｼ

0929 阿見町 8.17 7.07

07 上野　郁朗M  50 51 [   ][ 4 ]
ｳｴﾉ　ｲｸﾛｳ

0701 福島県 7.07

07 山岸　恵M  50 52 [   ][ 5 ]
ﾔﾏｷﾞｼ　ｹｲ

0627 福島県 7.07

13 小谷　茂徳M  50 53 [   ][ 6 ]
ｺﾀﾆ　ｼｹﾞﾉﾘ

3261 東京都 7.07

08 中村　大司M  50 54 [   ][ 7 ]
ﾅｶﾑﾗ　ﾀﾞｲｼ

0904 ひたちなか市 8.17 7.07

08 菊地　由久M  50 54 [   ][ 8 ]
ｷｸﾁ　ﾖｼﾋｻ

0935 取手市 8.17 7.07

[3] [ + -  .  ]

12 佐々木　荘一M  55 55 [   ][ 2 ]
ｻｻｷ　ｿｳｲﾁ

1135 千葉県 7.53

07 齋藤　太紀雄M  55 55 [   ][ 3 ]
ｻｲﾄｳ　ﾀｷｵ

0585 福島県 7.53

08 原田　洋一M  55 59 [   ][ 4 ]
ﾊﾗﾀﾞ　ﾖｳｲﾁ

0810 水戸市 8.01 7.53

13 伊藤　裕志M  55 59 [   ][ 5 ]
ｲﾄｳ　ﾋﾛｼ

4027 東京都 7.53

[4] [ + -  .  ]

12 高野　修M  60 60 [   ][ 2 ]
ﾀｶﾉ　ｵｻﾑ

1613 千葉県 7.62

09 栗原　茂M  60 63 [   ][ 3 ]
ｸﾘﾊﾗ　ｼｹﾞﾙ

0763 栃木県 7.62

08 内山　俊彦M  60 64 [   ][ 4 ]
ｳﾁﾔﾏ　ﾄｼﾋｺ

0966 日立市 8.25 7.62

12 菅野　和視M  60 64 [   ][ 5 ]
ｶﾝﾉ　ｶｽﾞﾐ

1677 千葉県 7.62

08 皆川　茂M  65 66 [   ][ 6 ]
ﾐﾅｶﾜ　ｼｹﾞﾙ

0744 水戸市 8.56 8.01

12 山方　貞雄M  65 67 [   ][ 7 ]
ﾔﾏｶﾞﾀ　ｻﾀﾞｵ

0177 千葉県 8.01

08 五島　民博M  65 67 [   ][ 8 ]
ｺﾞﾄｳ　ﾀﾐﾋﾛ

0922 日立市 8.56 8.01

[5] [ + -  .  ]

08 溝口　光幸M  70 70 [   ][ 2 ]
ﾐｿﾞｸﾞﾁ　ﾐﾂﾕｷ

0975 石岡市 8.76 8.28

08 飯島　繁M  85 87 [   ][ 3 ]
ｲｲｼﾞﾏ　ｼｹﾞﾙ

0081 牛久市 10.27 9.50

08 宮田　直美W  60 60 [   ][ 5 ]
ﾐﾔﾀ　ﾅｵﾐ

0323 土浦市 9.70 8.90

- 4 -



100m

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 12:20 風速(m)

ﾚｰﾝ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1] [ + -  .  ]

05 髙橋　翔斗M  25 25 [   ][ 2 ]
ﾀｶﾊｼ　ｼｮｳﾄ

0604 秋田県 10.46

08 平林　匠M  30 34 [   ][ 3 ]
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ　ﾀｸﾐ

0898 水戸市 11.34 10.40

[2] [ + -  .  ]

12 今泉　智光M  40 41 [   ][ 2 ]
ｲﾏｲｽﾞﾐ　ﾄﾓﾐﾂ

2188 千葉県 10.78

12 前田　慶介M  40 41 [   ][ 3 ]
ﾏｴﾀﾞ　ｹｲｽｹ

1481 千葉県 10.78

08 保　幸秀M  40 41 [   ][ 4 ]
ﾀﾓﾂ　ﾕｷﾋﾃﾞ

0934 つくば市 11.30 10.78

11 山﨑　忍M  40 42 [   ][ 5 ]
ﾔﾏｻﾞｷ　ｼﾉﾌﾞ

2031 埼玉県 10.78

08 荻野　浩史M  40 42 [   ][ 6 ]
ｵｷﾞﾉ　ﾋﾛｼ

0912 つくば市 11.30 10.78

08 大槻　雅之M  40 44 [   ][ 7 ]
ｵｵﾂｷ　ﾏｻﾕｷ

0879 つくば市 11.30 10.78

08 永山　裕章M  40 44 [   ][ 8 ]
ﾅｶﾞﾔﾏ　ﾋﾛｱｷ

0933 水戸市 11.30 10.78

[3] [ + -  .  ]

08 塚田　洋典M  45 45 [   ][ 2 ]
ﾂｶﾀﾞ　ﾖｳｽｹ

0974 つくば市 11.62 11.02

08 桑原　寿典M  45 45 [   ][ 3 ]
ｸﾜﾊﾞﾗ　ﾄｼﾉﾘ

0671 牛久市 11.62 11.02

11 江村　公大M  45 45 [   ][ 4 ]
ｴﾑﾗ　ｷﾐﾋﾛ

1617 埼玉県 11.02

08 小池　浩司M  45 46 [   ][ 5 ]
ｺｲｹ　ﾋﾛｼ

0961 日立市 11.62 11.02

14 笹目　修央M  45 49 [   ][ 6 ]
ｻｻﾒ　ﾉﾌﾞｵ

1492 神奈川県 11.02

[4] [ + -  .  ]

12 宍戸　浩継M  50 50 [   ][ 2 ]
ｼｼﾄﾞ　ﾋﾛﾂｸﾞ

1774 千葉県 11.18

08 星野　敏正M  50 50 [   ][ 3 ]
ﾎｼﾉ　ﾄｼﾏｻ

0674 つくば市 12.52 11.18

08 安永　正M  50 50 [   ][ 4 ]
ﾔｽﾅｶﾞ　ﾀﾀﾞｼ

0929 阿見町 12.52 11.18

07 上野　郁朗M  50 51 [   ][ 5 ]
ｳｴﾉ　ｲｸﾛｳ

0701 福島県 11.18

08 岡田　裕一M  50 52 [   ][ 6 ]
ｵｶﾀﾞ　ﾕｳｲﾁ

0976 牛久市 12.52 11.18

[5] [ + -  .  ]

13 天野　健M  50 53 [   ][ 2 ]
ｱﾏﾉ　ｹﾝ

2931 東京都 11.18

08 本川　嘉邦M  50 53 [   ][ 3 ]
ﾓﾄｶﾜ　ﾖｼｸﾆ

0820 笠間市 12.52 11.18

13 小谷　茂徳M  50 53 [   ][ 4 ]
ｺﾀﾆ　ｼｹﾞﾉﾘ

3261 東京都 11.18

09 檜山　高史M  50 53 [   ][ 5 ]
ﾋﾔﾏ　ﾀｶﾌﾐ

0796 栃木県 11.18

14 髙田　章彦M  50 54 [   ][ 6 ]
ﾀｶﾀﾞ　ｱｷﾋｺ

2193 神奈川県 11.18

- 5 -



[6] [ + -  .  ]

12 佐々木　荘一M  55 55 [   ][ 2 ]
ｻｻｷ　ｿｳｲﾁ

1135 千葉県 11.80

07 齋藤　太紀雄M  55 55 [   ][ 3 ]
ｻｲﾄｳ　ﾀｷｵ

0585 福島県 11.80

08 大川　治孝M  55 55 [   ][ 4 ]
ｵｵｶﾜ　ﾊﾙﾀｶ

0467 鹿嶋市 12.61 11.80

08 平野　和彦M  55 59 [   ][ 5 ]
ﾋﾗﾉ　ｶｽﾞﾋｺ

0964 つくば市 12.61 11.80

13 伊藤　裕志M  55 59 [   ][ 6 ]
ｲﾄｳ　ﾋﾛｼ

4027 東京都 11.80

[7] [ + -  .  ]

12 高野　修M  60 60 [   ][ 2 ]
ﾀｶﾉ　ｵｻﾑ

1613 千葉県 12.21

13 斉藤　茂樹M  60 60 [   ][ 3 ]
ｻｲﾄｳ　ｼｹﾞｷ

2299 東京都 12.21

08 上田　英二M  60 61 [   ][ 4 ]
ｳｴﾀﾞ　ｴｲｼﾞ

0842 守谷市 13.27 12.21

08 杉山　淳一M  60 61 [   ][ 5 ]
ｽｷﾞﾔﾏ　ｼﾞｭﾝｲﾁ

0648 東海村 13.27 12.21

13 吉岡　敏浩M  60 61 [   ][ 6 ]
ﾖｼｵｶ　ﾄｼﾋﾛ

2253 東京都 12.21

[8] [ + -  .  ]

09 栗原　茂M  60 63 [   ][ 2 ]
ｸﾘﾊﾗ　ｼｹﾞﾙ

0763 栃木県 12.21

12 高島　敏M  60 64 [   ][ 3 ]
ﾀｶｼﾏ　ｻﾄｼ

2109 千葉県 12.21

08 内山　俊彦M  60 64 [   ][ 4 ]
ｳﾁﾔﾏ　ﾄｼﾋｺ

0966 日立市 13.27 12.21

12 菅野　和視M  60 64 [   ][ 5 ]
ｶﾝﾉ　ｶｽﾞﾐ

1677 千葉県 12.21

[9] [ + -  .  ]

14 小松　春彦M  65 65 [   ][ 2 ]
ｺﾏﾂ　ﾊﾙﾋｺ

1368 神奈川県 12.72

08 皆川　茂M  65 66 [   ][ 3 ]
ﾐﾅｶﾜ　ｼｹﾞﾙ

0744 水戸市 13.67 12.72

12 山方　貞雄M  65 67 [   ][ 4 ]
ﾔﾏｶﾞﾀ　ｻﾀﾞｵ

0177 千葉県 12.72

13 伊藤　晴夫M  70 73 [   ][ 5 ]
ｲﾄｳ　ﾊﾙｵ

0143 東京都 13.26

08 坂元　庸介M  75 77 [   ][ 6 ]
ｻｶﾓﾄ　ﾖｳｽｹ

0928 城里町 14.66 13.73

08 飯島　繁M  85 87 [   ][ 7 ]
ｲｲｼﾞﾏ　ｼｹﾞﾙ

0081 牛久市 16.89 15.08

[10] [ + -  .  ]

08 藤岡　朱音W  25 28 [   ][ 2 ]
ﾌｼﾞｵｶ　ｱｶﾈ

0865 つくば市 14.76 11.76

08 野口　貴代W  55 58 [   ][ 3 ]
ﾉｸﾞﾁ　ﾀｶﾖ

0907 土浦市 13.23 13.23

08 蓮見　仁美W  60 60 [   ][ 4 ]
ﾊｽﾐ　ﾋﾄﾐ

0959 古河市 16.91 14.23

08 松本　妙子W  65 65 [   ][ 5 ]
ﾏﾂﾓﾄ　ﾀｴｺ

0822 土浦市 16.57 14.91

- 6 -



200m

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 11:30 風速(m)

ﾚｰﾝ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1] [ + -  .  ]

05 髙橋　翔斗M  25 25 [   ][ 2 ]
ﾀｶﾊｼ　ｼｮｳﾄ

0604 秋田県 21.47

08 上田　航M  25 29 [   ][ 3 ]
ｳｴﾀﾞ　ﾜﾀﾙ

0795 小美玉市 24.01 21.47

13 石川　雅也M  45 49 [   ][ 4 ]
ｲｼｶﾜ　ﾏｻﾔ

3468 東京都 22.73

13 斉藤　茂樹M  60 60 [   ][ 5 ]
ｻｲﾄｳ　ｼｹﾞｷ

2299 東京都 25.07

08 上田　英二M  60 61 [   ][ 6 ]
ｳｴﾀﾞ　ｴｲｼﾞ

0842 守谷市 26.97 25.07

08 杉山　淳一M  60 61 [   ][ 7 ]
ｽｷﾞﾔﾏ　ｼﾞｭﾝｲﾁ

0648 東海村 26.97 25.07

14 小松　春彦M  65 65 [   ][ 8 ]
ｺﾏﾂ　ﾊﾙﾋｺ

1368 神奈川県 26.30

[2] [ + -  .  ]

07 腰塚　紋子W  45 46 [   ][ 2 ]
ｺｼｽﾞｶ　ｱﾔｺ

0768 福島県 26.22

08 蓮見　仁美W  60 60 [   ][ 3 ]
ﾊｽﾐ　ﾋﾄﾐ

0959 古河市 33.52 29.53

08 永井　真友美W  60 62 [   ][ 4 ]
ﾅｶﾞｲ　ﾏﾕﾐ

0416 常陸太田市 33.52 29.53

08 澤幡　美樹W  60 63 [   ][ 5 ]
ｻﾜﾊﾀ　ﾐｷ

0715 牛久市 33.52 29.53

400m

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 14:05

ﾚｰﾝ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

12 髙橋　良直M  45 47 [   ][ 2 ]
ﾀｶﾊｼ　ﾖｼﾅｵ

0896 千葉県 50.96

14 笹目　修央M  45 49 [   ][ 3 ]
ｻｻﾒ　ﾉﾌﾞｵ

1492 神奈川県 50.96

08 関　竜之介M  60 60 [   ][ 4 ]
ｾｷ　ﾘｭｳﾉｽｹ

0968 つくば市 1.03.02 57.39

08 浅川　幸彦M  60 61 [   ][ 5 ]
ｱｻｶﾜ　ﾕｷﾋｺ

0826 土浦市 1.03.02 57.39

800m

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 13:10

ｵｰﾀﾞ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

08 塚田　洋典M  45 45 [   ][ 2 ]
ﾂｶﾀﾞ　ﾖｳｽｹ

0974 つくば市 2.07.45 2.00.15

08 岡本　克己M  45 47 [   ][ 3 ]
ｵｶﾓﾄ　ｶﾂﾐ

0896 水戸市 2.07.45 2.00.15

08 齊藤　政行M  50 50 [   ][ 4 ]
ｻｲﾄｳ　ﾏｻﾕｷ

0547 日立市 2.12.08 2.03.05

08 石橋　正博M  50 51 [   ][ 5 ]
ｲｼﾊﾞｼ　ﾏｻﾋﾛ

0706 石岡市 2.12.08 2.03.05

08 仲川　勉M  55 55 [   ][ 6 ]
ﾅｶｶﾞﾜ　ﾂﾄﾑ

0930 東海村 2.27.36 2.05.66

[2]

08 田村　浩M  60 64 [   ][ 2 ]
ﾀﾑﾗ　ﾋﾛｼ

0857 阿見町 2.25.65 2.16.62

08 馬場内　隆男M  70 73 [   ][ 3 ]
ﾊﾞﾊﾞｳﾁ　ﾀｶｵ

0647 つくば市 2.38.47 2.29.73

12 河口　重雄M  70 74 [   ][ 4 ]
ｶﾜｸﾞﾁ　ｼｹﾞｵ

0356 千葉県 2.29.73

08 小林　利恵W  50 50 [   ][ 5 ]
ｺﾊﾞﾔｼ　ﾘｴ

0394 水戸市 2.32.40 2.29.42

09 深津　久美子W  55 55 [   ][ 6 ]
ﾌｶﾂﾞ　ｸﾐｺ

0475 栃木県 2.31.51

- 7 -



1500m

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 11:45

ｵｰﾀﾞ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

08 岡本　克己M  45 47 [   ][ 2 ]
ｵｶﾓﾄ　ｶﾂﾐ

0896 水戸市 4.23.16 4.00.19

08 齊藤　政行M  50 50 [   ][ 3 ]
ｻｲﾄｳ　ﾏｻﾕｷ

0547 日立市 4.32.71 4.06.37

08 高部　真一M  50 51 [   ][ 4 ]
ﾀｶﾍﾞ　ｼﾝｲﾁ

0823 ひたちなか市 4.32.71 4.06.37

08 平野　秀光M  50 54 [   ][ 5 ]
ﾋﾗﾉ　ﾋﾃﾞﾐﾂ

0945 那珂市 4.32.71 4.06.37

08 仲川　勉M  55 55 [   ][ 6 ]
ﾅｶｶﾞﾜ　ﾂﾄﾑ

0930 東海村 4.54.82 4.11.79

08 中村　雄一M  75 79 [   ][ 7 ]
ﾅｶﾑﾗ　ﾕｳｲﾁ

0500 つくばみらい 5.34.54 5.22.40

3000m

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 10:10

ｵｰﾀﾞ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

08 高部　真一M  50 51 [   ][ 2 ]
ﾀｶﾍﾞ　ｼﾝｲﾁ

0823 ひたちなか市 9.51.69 8.48.17

08 下工垣　孝行M  75 78 [   ][ 3 ]
ｼﾓｸｶﾞｷ　ﾀｶﾕｷ

0036 土浦市 11.45.90 11.45.90

08 中村　雄一M  75 79 [   ][ 4 ]
ﾅｶﾑﾗ　ﾕｳｲﾁ

0500 つくばみらい 11.45.90 11.45.90

09 深津　久美子W  55 55 [   ][ 5 ]
ﾌｶﾂﾞ　ｸﾐｺ

0475 栃木県 10.34.89

08 永井　真友美W  60 62 [   ][ 6 ]
ﾅｶﾞｲ　ﾏﾕﾐ

0416 常陸太田市 12.06.95 10.54.05

80mH

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 11:15 風速(m)

ﾚｰﾝ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1] [ + -  .  ]

13 伊藤　晴夫M  70 73 [   ][ 7 ]
ｲﾄｳ　ﾊﾙｵ

12/7/19/0.762m/8台0143 東京都 13.06

100mH

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 10:55 風速(m)

ﾚｰﾝ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1] [ + -  .  ]

09 石田　祐一M  55 56 [   ][ 7 ]
ｲｼﾀﾞ　ﾕｳｲﾁ

13/8.5/10.5/0.914m/10台0269 栃木県 14.53

[2] [ + -  .  ]

14 齋藤　隆M  60 62 [   ][ 7 ]
ｻｲﾄｳ　ﾀｶｼ

12/8/16/0.840m/10台1965 神奈川県 14.51

110mH

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 10:40 風速(m)

ﾚｰﾝ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1] [ + -  .  ]

13 森田　俊一M  35 35 [   ][ 3 ]
ﾓﾘﾀ　ｼｭﾝｲﾁ

13.72/9.14/14.02/0.991m/10台4947 東京都 14.05

13 石川　雅也M  45 49 [   ][ 4 ]
ｲｼｶﾜ　ﾏｻﾔ

13.72/9.14/14.02/0.991m/10台3468 東京都 15.12

11 鈴木　一瑛M  30 33 [   ][ 7 ]
ｽｽﾞｷ　ｶｽﾞｱｷ

13.72/9.14/14.02/1.067m/10台1493 埼玉県 13.93

300mH

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 9:55

ﾚｰﾝ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

12 山田　芳光M  60 60 [   ][ 6 ]
ﾔﾏﾀﾞ　ﾖｼﾐﾂ

50/35/40/0.762m/7台1030 千葉県 44.99

08 澤幡　美樹W  60 63 [   ][ 7 ]
ｻﾜﾊﾀ　ﾐｷ

50/35/40/0.686m/7台0715 牛久市 57.03 55.81

- 8 -



400mH

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 9:30

ﾚｰﾝ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

08 佐藤　博文M  45 46 [   ][ 3 ]
ｻﾄｳ　ﾋﾛﾌﾞﾐ

45/35/40/0.914m/10台0915 東海村 1.03.93 55.80

08 星野　敏正M  50 50 [   ][ 4 ]
ﾎｼﾉ　ﾄｼﾏｻ

45/35/40/0.840m/10台0674 つくば市 1.12.23 58.24

09 石田　祐一M  55 56 [   ][ 5 ]
ｲｼﾀﾞ　ﾕｳｲﾁ

45/35/40/0.840m/10台0269 栃木県 1.00.46

10 玉置　聡M  55 57 [   ][ 6 ]
ﾀﾏｵｷ　ｻﾄｼ

45/35/40/0.840m/10台0726 群馬県 1.00.46

棒高跳

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 9:30

ｵｰﾀﾞ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

08 藤岡　朱音W  25 28 [   ][ 1 ]
ﾌｼﾞｵｶ　ｱｶﾈ

0865 つくば市 3.20 3.10

12 田中　四郎M  70 72 [   ][ 2 ]
ﾀﾅｶ　ｼﾛｳ

1695 千葉県 3.00

03 三宅　清房M  70 70 [   ][ 3 ]
ﾐﾔｹ　ｷﾖﾌｻ

0066 岩手県 3.00

13 長川　吉孝M  70 70 [   ][ 4 ]
ﾅｶﾞｶﾜ　ﾖｼﾀｶ

3500 東京都 3.00

12 宮腰　正己M  65 69 [   ][ 5 ]
ﾐﾔｺｼ　ﾏｻﾐ

1036 千葉県 3.51

12 小宮山　伴与志M  65 65 [   ][ 6 ]
ｺﾐﾔﾏ　ﾄﾓﾖｼ

0686 千葉県 3.51

09 板井　美浩M  60 63 [   ][ 7 ]
ｲﾀｲ　ﾖｼﾋﾛ

0148 栃木県 3.72

09 藤巻　靖久M  55 57 [   ][ 8 ]
ﾌｼﾞﾏｷ　ﾔｽﾋｻ

0194 栃木県 3.92

08 髙木　茂樹M  55 57 [   ][ 9 ]
ﾀｶｷﾞ　ｼｹﾞｷ

0781 坂東市 3.60 3.92

04 小野寺　晃M  40 44 [   ][ 10 ]
ｵﾉﾃﾞﾗ　ｱｷﾗ

0490 宮城県 5.06

11 鈴木　一瑛M  30 33 [   ][ 11 ]
ｽｽﾞｷ　ｶｽﾞｱｷ

1493 埼玉県 5.30

走高跳

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 13:00

ｵｰﾀﾞ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

09 前田　千絵W  50 52 [   ][ 1 ]
ﾏｴﾀﾞ　ﾁｴ

0493 栃木県 1.50

08 五島　民博M  65 67 [   ][ 2 ]
ｺﾞﾄｳ　ﾀﾐﾋﾛ

0922 日立市 1.40 1.55

12 黒川　隆夫M  65 66 [   ][ 3 ]
ｸﾛｶﾜ　ﾀｶｵ

0719 千葉県 1.55

17 宮原　清司M  55 55 [   ][ 4 ]
ﾐﾔﾊﾗ　ｷﾖｼ

10398 長野県 1.75

13 天野　健M  50 53 [   ][ 5 ]
ｱﾏﾉ　ｹﾝ

2931 東京都 1.90

08 佐藤　博文M  45 46 [   ][ 6 ]
ｻﾄｳ　ﾋﾛﾌﾞﾐ

0915 東海村 1.80 1.95
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走幅跳

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 11:45 風速(m)

ｵｰﾀﾞ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

08 脇　深雪W  45 45 [   ][ 1 ]
ﾜｷ　ﾐﾕｷ

0913 つくばみらい 4.70 5.52

14 小島　道久M  80 81 [   ][ 2 ]
ｺｼﾞﾏ　ﾐﾁﾋｻ

1323 神奈川県 4.36

14 中山　俊男M  70 73 [   ][ 3 ]
ﾅｶﾔﾏ　ﾄｼｵ

0945 神奈川県 5.13

12 高島　敏M  60 64 [   ][ 4 ]
ﾀｶｼﾏ　ｻﾄｼ

2109 千葉県 5.58

14 齋藤　隆M  60 62 [   ][ 5 ]
ｻｲﾄｳ　ﾀｶｼ

1965 神奈川県 5.58

12 山田　芳光M  60 60 [   ][ 6 ]
ﾔﾏﾀﾞ　ﾖｼﾐﾂ

1030 千葉県 5.58

14 髙田　章彦M  50 54 [   ][ 7 ]
ﾀｶﾀﾞ　ｱｷﾋｺ

2193 神奈川県 6.42

08 西川　昌志M  50 52 [   ][ 8 ]
ﾆｼｶﾜ　ﾏｻｼ

0512 つくば市 5.61 6.42

11 江村　公大M  45 45 [   ][ 9 ]
ｴﾑﾗ　ｷﾐﾋﾛ

1617 埼玉県 6.71

08 永山　裕章M  40 44 [   ][ 10 ]
ﾅｶﾞﾔﾏ　ﾋﾛｱｷ

0933 水戸市 5.75 7.01

三段跳

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 13:45 風速(m)

ｵｰﾀﾞ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

09 前田　千絵W  50 52 [   ][ 1 ]
ﾏｴﾀﾞ　ﾁｴ

0493 栃木県 11.66

14 小島　道久M  80 81 [   ][ 2 ]
ｺｼﾞﾏ　ﾐﾁﾋｻ

1323 神奈川県 8.95

12 石原　正雄M  75 78 [   ][ 3 ]
ｲｼﾊﾗ　ﾏｻｵ

1045 千葉県 10.05

08 兵藤　髙夫M  75 75 [   ][ 4 ]
ﾋｮｳﾄﾞｳ　ﾀｶｵ

0383 那珂市 10.05 10.05

01 太田　都寿M  45 45 [   ][ 5 ]
ｵｵﾀ　ｻﾄｼ

0778 北海道 13.85

08 遠藤　貴史M  40 42 [   ][ 6 ]
ｴﾝﾄﾞｳ　ﾀｶｼ

0893 取手市 12.36 14.57

立五段跳

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 10:15

ｵｰﾀﾞ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

08 松本　妙子W  65 65 [   ][ 1 ]
ﾏﾂﾓﾄ　ﾀｴｺ

0822 土浦市 8.61 11.67

08 宮田　直美W  60 60 [   ][ 2 ]
ﾐﾔﾀ　ﾅｵﾐ

0323 土浦市 9.16 10.85

07 腰塚　紋子W  45 46 [   ][ 3 ]
ｺｼｽﾞｶ　ｱﾔｺ

0768 福島県 12.40

08 脇　深雪W  45 45 [   ][ 4 ]
ﾜｷ　ﾐﾕｷ

0913 つくばみらい 10.90 12.40

12 石原　正雄M  75 78 [   ][ 5 ]
ｲｼﾊﾗ　ﾏｻｵ

1045 千葉県 12.00

08 兵藤　髙夫M  75 75 [   ][ 6 ]
ﾋｮｳﾄﾞｳ　ﾀｶｵ

0383 那珂市 10.20 12.00

12 朝比奈　光秋M  60 63 [   ][ 7 ]
ｱｻﾋﾅ　ﾐﾂｱｷ

1450 千葉県 14.22

08 原田　洋一M  55 59 [   ][ 8 ]
ﾊﾗﾀﾞ　ﾖｳｲﾁ

0810 水戸市 12.48 14.55

17 宮原　清司M  55 55 [   ][ 9 ]
ﾐﾔﾊﾗ　ｷﾖｼ

10398 長野県 14.55

08 西川　昌志M  50 52 [   ][ 10 ]
ﾆｼｶﾜ　ﾏｻｼ

0512 つくば市 13.14 14.86

01 太田　都寿M  45 45 [   ][ 11 ]
ｵｵﾀ　ｻﾄｼ

0778 北海道 15.31

13 森田　俊一M  35 35 [   ][ 12 ]
ﾓﾘﾀ　ｼｭﾝｲﾁ

4947 東京都 16.86
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投てき五種

No. 氏名ｸﾗｽ 年齢 市町村 用器具設定
ｸﾗｽ
順位記録組

開始時刻 9:30 (第1組:～M45) (第2組:M50～60)

ｵｰﾀﾞ PR NR

（GR:大会記録　PR:県記録　NR:日本記録）

[1]

38 永森　将来M  45 49 [   ][ 1 ]
ﾅｶﾞﾓﾘ　ﾏｻｷ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k0866 愛媛県

08 鈴木　義宜M  45 48 [   ][ 2 ]
ｽｽﾞｷ　ﾖｼﾉﾘ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k0841 東海村

25 長谷部　慎吾M  45 46 [   ][ 3 ]
ﾊｾﾍﾞ　ｼﾝｺﾞ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k0955 滋賀県

26 桐村　啓志M  40 44 [   ][ 4 ]
ｷﾘﾑﾗ　ｹｲｼ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k0761 京都府

07 佐藤　秀一M  40 41 [   ][ 5 ]
ｻﾄｳ　ｼｭｳｲﾁ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k0608 福島県

17 上原　隆伸M  35 39 [   ][ 6 ]
ｳｴﾊﾗ　ﾀｶﾉﾌﾞ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k10873 長野県

11 佐藤　健司M  35 39 [   ][ 7 ]
ｻﾄｳ　ｹﾝｼﾞ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k1627 埼玉県

30 田上　貴之M  35 39 [   ][ 8 ]
ﾀｶﾞﾐ　ﾀｶﾕｷ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k1387 和歌山県

08 原　優太M  35 38 [   ][ 9 ]
ﾊﾗ　ﾕｳﾀ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k0809 つくば市

11 佐藤　喜寛M  35 37 [   ][ 10 ]
ｻﾄｳ　ﾖｼﾋﾛ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k1204 埼玉県

12 篠宮　成尚M  35 36 [   ][ 11 ]
ｼﾉﾐﾔ　ﾅﾘﾋｻ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k2175 千葉県

17 阿部　真志M  30 34 [   ][ 12 ]
ｱﾍﾞ　ﾏｻｼ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k11120 長野県 2703

13 角田　光洋M  30 33 [   ][ 13 ]
ｶｸﾀ　ﾐﾂﾋﾛ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k4440 東京都 2703

12 百武　明宏M  30 33 [   ][ 14 ]
ﾋｬｸﾀｹ　ｱｷﾋﾛ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k2002 千葉県 2703

12 松谷　守M  25 28 [   ][ 15 ]
ﾏﾂﾔ　ﾏﾓﾙ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k2075 千葉県 3230

08 沼尻　紘征M -24 23 [   ][ 16 ]
ﾇﾏｼﾞﾘ　ｺｳｾｲ

7.26k,7.26k,2k,800g,15.88k0941 つくば市 2569

[2] 投てき五種   開始時刻 9:30 (第1組:～M45) (第2組:M50～60)

14 神保　辰男M  60 62 [   ][ 1 ]
ｼﾞﾝﾎﾞ　ﾀﾂｵ

5kg,5kg,1kg,600g,  9.08kg1390 神奈川県

23 村井　克行M  60 61 [   ][ 2 ]
ﾑﾗｲ　ｶﾂﾕｷ

5kg,5kg,1kg,600g,  9.08kg10525 三重県

13 高橋　健一M  60 60 [   ][ 3 ]
ﾀｶﾊｼ　ｹﾝｲﾁ

5kg,5kg,1kg,600g,  9.08kg0956 東京都

07 加勢　宏M  55 59 [   ][ 4 ]
ｶｾ　ﾋﾛｼ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg0321 福島県

12 鋪野　一美M  55 58 [   ][ 5 ]
ｼｷﾉ　ｶｽﾞﾐ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg1360 千葉県

04 彦坂　幸毅M  55 56 [   ][ 6 ]
ﾋｺｻｶ　ｺｳｷ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg0406 宮城県

08 齊藤　正光M  55 56 [   ][ 7 ]
ｻｲﾄｳ　ﾏｻﾐﾂ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg0405 笠間市

13 石川　淳史M  55 56 [   ][ 8 ]
ｲｼｶﾜ　ｱﾂｼ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg2094 東京都

38 月岡　智雄M  55 55 [   ][ 9 ]
ﾂｷｵｶ　ﾄﾓｵ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg1216 愛媛県

37 山本　高輝M  55 55 [   ][ 10 ]
ﾔﾏﾓﾄ　ﾀｶﾃﾙ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg10437 徳島県

14 塩嶋　雅亮M  50 54 [   ][ 11 ]
ｼｵｼﾞﾏ　ﾏｻｱｷ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg2298 神奈川県

30 井上　直樹M  50 52 [   ][ 12 ]
ｲﾉｳｴ　ﾅｵｷ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg0788 和歌山県

11 寺田　重勝M  50 52 [   ][ 13 ]
ﾃﾗﾀﾞ　ｼｹﾞｶﾂ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg1909 埼玉県

08 相馬　友行M  50 51 [   ][ 14 ]
ｿｳﾏ　ﾄﾓﾕｷ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg0670 日立市

08 藤井　健太郎M  50 51 [   ][ 15 ]
ﾌｼﾞｲ　ｹﾝﾀﾛｳ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg0608 ひたちなか市

26 松本　裕一M  50 50 [   ][ 16 ]
ﾏﾂﾓﾄ　ﾋﾛｶｽﾞ

6kg,6kg,1.5kg,700g,11.34kg1053 京都府
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種目別参加数一覧

M
W

ｸ
ﾗ
ｽ

6
0
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0
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0
0
m

4
0
0
m

8
0
0
m

1
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0
0
m
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0
0
0
m
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1
0
0
m
H

1
1
0
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3
0
0
m
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0
0
m
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棒
高
跳

走
高
跳

走
幅
跳

三
段
跳

立
五
段
跳

投
て
き
五
種 計

金 銀 銅

M 25 1 2 1 4 3 1 0
M 30 1 1 1 1 3 7 5 1 1
M 35 1 1 6 8 3 1 1
M 40 6 7 1 1 1 2 18 6 3 2
M 45 1 5 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 3 21 13 4 2
M 50 6 10 2 3 1 1 1 2 1 6 33 10 6 4
M 55 4 5 1 1 1 2 2 1 2 7 26 10 6 3
M 60 4 9 3 2 1 1 1 1 3 1 3 29 11 6 5
M 65 3 3 1 2 2 11 5 4 2
M 70 1 1 2 1 3 1 9 6 2 1
M 75 1 1 2 2 2 8 5 3 0
M 80 1 1 2 2 0 0
M 85 1 1 2 2 0 0
M -24 1 1 1 0 0
W 25 1 1 2 2 0 0
W 45 1 1 2 4 3 1 0
W 50 1 1 1 3 3 0 0
W 55 1 1 1 3 3 0 0
W 60 1 1 3 1 1 1 8 6 1 1
W 65 1 1 2 2 0 0
計 28 48 11 4 10 6 5 1 2 3 2 4 11 6 10 6 12 32 201 101 39 22
金 10 15 6 2 7 4 4 1 2 3 2 3 7 5 7 5 9 9 20 101
銀 5 6 3 2 3 1 1 0 0 0 0 1 3 1 2 1 3 7 19 39
銅 5 6 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 6 15 22

都道府県・クラス別参加者数一覧

M
W

ク
ラ
ス

0
1
北
海
道

0
3
岩
手
県

0
4
宮
城
県

0
5
秋
田
県

0
7
福
島
県

0
8
茨
城
県

0
9
栃
木
県

1
0
群
馬
県

1
1
埼
玉
県

1
2
千
葉
県

1
3
東
京
都

1
4
神
奈
川
県

1
7
長
野
県

2
3
三
重
県

2
5
滋
賀
県

2
6
京
都
府

3
0
和
歌
山
県

3
7
徳
島
県

3
8
愛
媛
県 計

小
計

M -24 1 1
M 25 1 1 1 3
M 30 1 1 1 1 1 5
M 35 1 2 1 1 1 1 7
M 40 1 1 1 5 1 2 1 12
M 45 6 1 1 1 1 1 1 12
M 50 2 13 1 1 1 2 2 1 1 24
M 55 1 2 6 2 1 2 2 1 1 1 19
M 60 6 2 5 3 2 1 19
M 65 3 4 1 8
M 70 1 2 2 2 1 8
M 75 5 2 7
M 80 1 1
M 85 1 1
M 90 1 1 128
W 25 1 1
W 45 1 1 2
W 50 1 1 2
W 55 1 1 2
W 60 4 4
W 65 1 1 12
計 1 1 2 1 6 60 8 1 6 22 12 8 3 1 1 2 2 1 2 140 140



さわやかに、いきいき挑戦！Masters
２０２４年度の県内大会日程

  4月07日  (日） 第64回記録会 (石岡)
  6月23日（日） 第25回県選手権 (石岡)
10月20日  (日） 第65回記録会 (石岡)

会　　長 ・北林　　光雄
副  会 長 ・馬場内　隆男

・冨澤　　秀章

茨城マスターズ陸上競技連盟　会員一同

　会員募集中 !!  １８才以上で高体連や学連に登録していない方が

　マスターズ会員になれます。

　会員になると県内外マ大会・関東マ・東日本マ・全日本マ・アジアマ・

　世界マ選手権の他、県陸協や地域陸協の大会などへも出場可能です。

　年齢の上限はありません。初心者の方も大歓迎です！

　詳しくは事務局までお気軽にお問合せ下さい。

事務局 〒３１９－１５５３ 北茨城市中郷町汐見ケ丘3-318-60

北林　光雄
　　TEL & FAX: 0293-43-0691
メール　　kitabayashi_4@yahoo.co.jp
http://ibarakimas.ｇ2.xrea.com/

ホームページ 速報ルーム


