
 

 

 

「わいわいスポーツ天国」 

へのお誘い 

    4/7    5/12    5/26   10/13   10/20   10/27   12/8 
＊５月は２回、１０月は３回開催    ＊競技場改修工事中（6月～9月）は開催せず 

   1/12     2/9     3/9 

 

 

 

 

 

事務局・総務委員会・記録委員会 

 

 「わいわいスポーツ天国」は、年齢、性別に関係なく入場無料で競技場を使用でき 

 

更に希望があればコーチ付きという有り難いイベントです。前述のように常時１０名を 

 

超すマスターズ会員が参加・利用されていますし、小学生から中高生まで数多くの参加 

 

があります。それぞれの場所で、各人のペースで全種目にわたり練習しています。 

 

 参加される方は、陸上競技場内の受付まで直接お越しください。 

 

    場所：石岡市運動公園陸上競技場（県内３大会の会場） 

 

    日付：毎月第２土曜日（原則） ＜小雨中止＞ 

 

    時間：4月～10月は 9:00～17:00、11月～3月は 9:00～12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最新情報は、茨城マスターズ陸上競技連盟のホームページをご参照ください。 

 

  連絡先：   石岡市陸上競技協会   大塚 博 

 

                                          ℡. 0299−22−2247 

平成３０年度 

平成３０年度日程 


